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Ett liv med orientering
y 75 år av tävlande, oräkneliga medaljer i allt från 

klubbmästerskap till veteran-VM – och dessutom 
hundratals ritade kartor. Rimbo SOK:s nestor Rolf 
Andersson, 89, har vigt stora delar av sitt liv åt orien-
teringssporten.
Några hyllmeter kartpärmar 
behövde avyttras när flyttlas-
set gick från villa till lägenhet, 
men en del godbitar från sin 
långa karriär som oriente-
rare och kartritare har Rolf 
Andersson ändå sparat. 
Inom glas och ram sitter 
den första kartan han ritade, 
Bålbrobladet från 1969. I en 
pärm återfinns en 20 år ny-
are karta med logotypen för 
”Roffes kartor”, en 15:000-del 
utanför Jerusalem. Samtliga 
kartor till femdagars i Upp-
land 1980 är också ritade av 
Rolf Andersson. För att bara 
nämna några exempel på 
hans produktivitet. Registret 

över ritade orienteringskartor 
går till 155.
– Men det har nog blivit 
några till. Jag började rita på 
heltid 1975, konstaterar han.

y Intresset för kartritning 
väcktes i slutet på 50-talet. 
Orienteringspremiären ägde 
rum redan 1948, på Mälar-
dalsträffen. Hur det gick?
– Jag vann.
Han är blygsam. Svaren på 
frågor om de egna framgång-
arna i skogen blir kortfattade, 
”inte mycket att prata om”. 
Men resultatlistorna talar sitt 
tydliga språk, liksom note-
ringarna på de kartor han 

sparat. Den från 10-milas 
”långa natten” 1959 finns inte 
där, men han minns sträckan 
tydligt.
– Den gick från Knutby till 
Bladåker. 16 kilometer, och 
fem kontroller på 50:000-del. 
Jag gick ut i ledning och lyck-
ades behålla den. Jag minns 
att vi sprang förbi gårdar där 
bönderna var på väg ut för att 
mjölka.
Dagens medeldistansbanor, 
där kontrollerna sitter tätt, 
har han en del synpunkter på.
– Det blir ju bara kontroll-
plockning.

y Pärmarna innehåller 
bland annat dokumentation 
från orienteringsresor värl-
den över.

Fortsättning  
på nästa sida

Ordförande 
har ordet
y År 2023 är snart till 

ända och skidsäsong-
en är redan igång. I 
skrivande stund har vi 
skidspår på elljusspåret, 
femkilometersspåret 
och på ängarna vid 
klubbstugan. Helgen 2-3 
december var välbesökt 
med många skidåkande 
motionärer. Ett stort 
tack till vår spårpatrull 
för fina skidspår.

Under sommaren och 
hösten har vi bytt ett an-
tal dåliga belysningsstol-
par samt gjort förbätt-
ringar på spåren.

I oktober anordnade vi 
terräng-DM tillsammans 
med LK Roslagen.

Den 25 oktober fick vi 
besök av kultur- och 
fritidsnämndens idrotts-
utskott. En viktig punkt 
vi tog upp var driften av 
elljusanläggningen på 
motonsspåret. 

Rimbo SOK är en liten 
förening med knappa 
ekonomiska resurser 
och senaste årens stor-
mar har inneburit stora 
kostnader för oss. Vi 
önskar därför att kom-
munen tar över elljusan-
läggningen med lampor 
och stolpar.

Jag vill också trycka lite 
extra på möjligheten att 
diskutera och påverka 
klubbens framtid vid vår 
medlemsdag 21 januari.

När vi nu närmar oss jul 
vore det en fin julklapp 
för mig och många 
andra motionärer och 
klubbmedlemmar att 
snön får finnas kvar för 
alla skidåkare, och att 
ingen går i skidspåren.

God jul och gott nytt år!

Leif  
Andersson 
Ordförande, 
Rimbo SOK

Rolf Andersson med den första kartan han ritade, Bålbrobladet från 1969. Till höger: israelisk orienterings-
karta signerad Rolf Andersson, och klipp ur Norrtelje Tidning inför resa till veteran-VM i Colorado 1997.



Medlemsavgift 
 
Familj: 400 kr/år  
21 år och äldre: 200 kr/år 
17 – 20 år: 100 kr/år 
Ungdom: 50kr/år 
 
Bankgiro: 688-7855 
Swish: 123 42 73 702 
 
 

Sponsra eljusspåret
 
Att sponsra en stolpe på vår 
elljusbana kostar 250 kr/år. 

Intresserad? 
Kontakta Stefan Wijk på  
tel 073 385 85 39  
eller maila  
wijken@hotmail.com 

Adress 
 
Rimbo SOK 
Västertorpsvägen 10 
762 61 Rimbo 
 
rimbosok.se
rimbosok@gmail.com

Ett stort tack till våra sponsorer! 
 
Carlmark Entreprenad AB 
Colorama Rimbo
Elektrohyr
Ica Rimbo
JR Markteknik 
Lättmetallverket i Roslagen AB
Norrtälje Energi
Nyströms Cement 
PAX Skyltservice
Rimbo Gummiverkstad
Rimbo Hälsocentral 
Rimbo Markis och Persienn
Sättraby Verkstads AB 
Tranvik Projekt AB@rimbo_sok@rimbosok

Vilket vägval ska vi ta?
y Var med och ta fram visionen för Rimbo SOK:s fram-

tid! Boka redan nu in söndagen den 21 januari 2024 
då vi bjuder in till en medlemsdag med öppet hus vid 
klubbstugan. Mer information kommer på rimbosok.se 
när det närmar sig!

Rimbo skid- och orienteringsklubb

– 11-12 veteran-VM har det 
väl blivit, säger Rolf, innan 
han börjar räkna efter och 
kommer fram till att ”några 
fler är det nog”.
Flera medaljer har bärgats, 
liksom orientering i annor-
lunda terräng – och klimat – i 
till exempel Australien, USA, 
Portugal och Italien. Vad 
tycker då experten om kvali-
teten på kartorna utomlands?
– Jo, det är bra standard. I 
stort sett.

y I augusti 2023 var 
Slovakien värdland för ve-
teran-VM. Rolf var på plats, 
och kom hem med två klart 
godkända resultat. I medel-
distansen slutade han på 16:e 
plats, och på långdistansen 
blev det en 14:e plats i klassen 
M 85. 
O-ringen i Åre stod han över, 
och han är ännu osäker på 
hur det blir med Oskarshamn 
2024. Men veteran-VM går 
i Åbo och där lär han finnas 

med bland de startande.

y På hemmaplan har Rolf 
sett till att Rimbo SOK regel-
bundet arrangerat tävlingar 
och säkerställt att klubben 
hängt med i den tekniska 
utvecklingen när det gäller 
till exempel tidtagning och 
elektronisk stämpling. 
Som klubbens meste banläg-
gare har han också år efter 
år sett till att både rita in och 
sätta ut naturpasskontrol-
ler på klubbens kartor runt 
Rimbo.

y Tävlandet pågår i stort 
sett året runt. När vi ses är 
Rolf dock tveksam till om 
det blir något deltagande i 
Luffarligan dagen efter. Det 
är åtskilliga minusgrader och 
SMHI varnar för snö. Men 
visst kommer han till start på 
Enebybergs IP. Och planerar 
säkert redan för kommande 
tävlingar, både i närområdet 
och ute i världen.

Per Grundberg

Fota qr-koden  

med mobilen 

för att komma 

till hemsidan!

Fortsättning från föregående sida

”Jo, det är bra standard. I stort sett.”

Rolf Andersson  
– orienterare,  
kartritare och  

banläggare.

De vann Naturpasset  
och Cykelpasset 2023
y Agneta Karlsson och Gunilla Nordström Olsson är årets 

vinnare av Natur- och Cykelpasset. Stort grattis till er och 
stort tack till alla som deltagit. Här delas priset ut av vår 
sponsor Ica Rimbo och klubbens ordförande Leif Anders-
son. Övriga vinnare i Cykelpasset: Leif Karlsson, Anette 
Löfqvist, Bengt Nilsson  och Tomas Katzu.

Städad stuga 
och rustade 
motionsspår
y Vid höstens arbetsdag vid 

klubbstugan och runt elljus-
spåret städades klubbstugan, 
spåren rustades och gräset 
röjdes. Välkommen att nyttja 
motionsspåren året runt!


