
 Nyhetsbrev till dig som är medlem i 

Rimbo SOK
                                  Juni 2023

Samling vid 
klubbstugan
i vårsolen
y I strålande vårsol och sommarvärme bjöd Rimbo 

SOK in medlemmar, stolpsponsorer och andra intres-
serade till klubbstugan lördagen den 22 april.
Besökarna kunde bland 
annat gå en tipspromenad 
längs elljusspåret eller prova 
på en enkel orienteringsbana. 
Efteråt bjöd klubben på korv 
och fika.

Det var också start för för-
säljningen av Naturpasset 
och Cykelpasset, och många 
kartor såldes under dagen.

y Naturpasset är orientering 
av varierande svårighetsgrad, 
med 20 kontroller på Näset 
nordost om centrala Rimbo. 
Kostnad: 40 kr.

Cykelpasset arrangeras i 
samarbete med Rimbo Hem-
bygdsförening och består 
av 17 kontroller på platser 
som är historiskt intressanta 

söder om Rimbo. Kostnad: 
60 kr.
Priser lottas ut bland inläm-
nade startkort. Kontroller-
na sitter ute 22 april – 24 
september.
Naturpasset och Cykelpasset 
finns att köpa på Ica och OK-
Q8 i Rimbo. Obs! Betalning 
med Swish. Lycka till!

Ordförande 
har ordet
y Hej! Sommaren är 

här med strålande sol 
och riktig sommarvär-
me.

Nu är det härligt att vara 
ute i naturen. Många 
nyttjar motionsspåren 
vid vår klubbstuga för 
promenader och mo-
tionslöpning, vilket vi är 
mycket glada för. 

Vi har också glädjande 
nog sett ett stort intresse 
för Naturpasset och Cy-
kelpasset. Försäljning-
en är över förväntan. 
Cykelpasset sker även 
i år i samarbete med 
Hembygdsföreningen.

Under vintern har vi i 
två omgångar lyckats 
göra skidspår. Senast 
i månadsskiftet mars-
april med några dagar 
av underbart skidföre.

I juni månad kommer 
vår entreprenör Elek-
trohyr att byta cirka tio 
stolpar för elbelysningen 
på elljusspåret. Vi kom-
mer även utföra andra 
underhållsarbeten på 
spåret med komplette-
ringar av grus, avledning 
av vatten, med mera.

I övrigt planerar vi un-
derhåll av bodarna och 
vår materialcontainer 
ska isoleras för vinter-
bruk.

Även i år kommer vi 
tillsammans med LK 
Roslagen arrangera 
mittsvenska mästerska-
pet i terränglöpning. 
Tävlingen sker den 8 
oktober.  

Jag önskar alla en fort-
satt skön sommar!

Leif  
Andersson 
Ordförande, 
Rimbo SOK

Natur- och Cykelpasset 2023

P-O Hellberg och Anette Lafquist passade på att köpa Cykelpasset av Thomas Hoff. Den som ville kunde 
också prova på orientering.



Medlemsavgift 
 
Familj: 400 kr/år		
21 år och äldre: 200 kr/år 
17 – 20 år: 100 kr/år	
Ungdom: 50kr/år 
 
Bankgiro: 688-7855 
Swish: 123 42 73 702 
 
 

Sponsra eljusspåret
 
Att sponsra en stolpe på vår 
elljusbana kostar 250 kr/år. 

Intresserad? 
Kontakta Stefan Wijk på  
tel 073 385 85 39  
eller maila  
wijken@hotmail.com 

Adress 
 
Rimbo SOK 
Västertorpsvägen 10 
762 61 Rimbo 
 
rimbosok.se
rimbosok@gmail.com

Ett stort tack till våra sponsorer! 
 
Colorama Rimbo
Elektrohyr
Ica Rimbo
JR Markteknik 
Lättmetallverket i Roslagen AB
Norrtälje Energi
Nyströms Cement 
Ove Nordströms Maskiner
PAX Skyltservice
Rimbo Gummiverkstad
Rimbo Hälsocentral 
Rimbo Markis och Persienn
Sättraby Verkstads AB 
Tranvik Projekt AB

UR KrRTPÄRMEN

@rimbo_sok@rimbosok

Jonas Mattsson, minst sagt rutinerad Vasaloppsåkare.

Rimbo skid- och orienteringsklubb

Bra resultat i 34:e  
Vasaloppet
y Rimbo SOK:s Jonas Mattsson lyckades bra i sitt 34:e  

Vasalopp. Efter ett stabilt lopp slutade Jonas på en fin 1 170:e 
plats.
Jonas Mattsson, som laddat för Vasaloppet hemma i Schweiz 
och tävlar i klassen H55, behöll sin placering i startfältet lop-
pet igenom och gick i mål på den fina tiden 05:10:03.
Övriga Rimbo SOK-placeringar i Vasaloppet 2023:
Viktoria Malmström (D 19-20), placering 1 603, tid 10:51:14
Jill Näslund (D 40), placering 1 759, tid 11:16:34
Magnus Malmström (H 55), placering 9 106, tid 10:51:14

Stor uppslutning  
på Veterantouren
y Nästan 90 personer deltog när Rimbo SOK arrangerade 

Veterantouren vid klubbstugan i Rimbo torsdagen den 25 maj. 
Segrarna:
Korta: Per-Åke Holm, Sigtuna
Kort-korta: Bertil Karlsson, Linné
Mellan: Peter Saarikoski, Långhundra
Långa: Jonas Eriksson, Länna
Den som inte fick nog har under ett par veckor i juni kunnat 
skriva ut veckans bana och ge sig ut i skogen väster om  
Rimbo. 
Som vanligt är det Rolf Andersson som lagt banorna till  
arrangemangen.

”Det kommer en  
buss i natten”
y Nämn ordet Tiomila och det händer något särskilt hos 

orienteraren. Årets tävling har avgjorts i Skellefteå, med 
tävlingscentrum i en ishall. Den första Tiomilabudkavlen 
avgjordes 1945, med start i Jälla utanför Gamla Uppsala 
och via Almunge-Rånäs-Rimbo-Kårsta-Frösunda-Ang-
arn-Löttinge, med mål på Enebybergs IP. 
Mitt eget minne av tävlingen börjar 1959 med start i Eke-
byholmsallén och första växel i Sättraby. Jag såg starten 
och kastade mig på cykeln och såg växeln. Inte kunde jag 
då ana att jag själv skulle bli en del av tävlingen året därpå, 
då sträckan var Eskilstuna-Mariefred. 
Förberedelserna var noll och intet och chocken var stor 
när det var dags och jag fick se kartan – en svartvit back-
streckskarta, där man för säkerhets skull inte tagit med 
vägarna. Fråga mig inte hur jag tog mig runt, men jag har 
för mig att jag tog rygg på en djurgårdare. 
Det finns ju måna skrönor kopplade till Tiomila. ”Långa 
natten” döljer många berättelser. Den krävde förstås en bra 
pannlampa. 1973 hände något med lyset. Plex Pettersson 
satt i skogen och rapporterade och utbrast plötsligt ”det 
kommer en buss i natten” när Ludvika sprang förbi. 
Många undrade hur man kunde få så starkt lyse. Förklaring-
en från Ludvika var: ”Vi har kokat batterierna i filmjölk!” 
Förklaringen var i själva verket att två av löparna jobbade på 
ASEA, som tagit fram de första halogenlamporna.

Sven-Olov Norlin

Fota qr-koden  

med mobilen 

för att komma 

till hemsidan!

Del av sjätte sträckan på Tiomilja 1960. Vägar saknades på kartan.


