Ordforande
har ordet

A Sitter och tittar ut pa
ett smaltande snoticke.
De senaste dagarna har
det fallit omkring 35 cm
sno. Tyvarr sager va-
derprognoserna att det
kommer smalta bort.

Vi ar dock optimister
och hoppas pa en snorik
vinter med skidakning
pa vara motionsspar.
Under hosten har vi
lagat belysningen pa
elljussparet, tack vare
ett extra bidrag fran
Norrtalje kommun. Vi
ar glada att kommunen
gav oss det har bidraget,
som mojliggjorde att be-
lysningen kunde tédndas
upp. Det som aterstar ar
byte av ett antal uttjanta
stolpar. Det arbetet far
vanta till varen.

Vi har aven gjort for-
béttringar pd motions-
sparen samt rojt buskar
och gras. Kommunens
entreprenor for skogs-
bruk har tagit ner ett
stort antal doda trad
som riskerade att falla
over sparet.

Under sommaren ar-
rangerade vi en uppskat-
tad sprintorientering i
Rimbo. I 6vrigt arrange-
rade vi tillsammans med
I6parklubben Roslagen
ett terrang-DM vid
klubbstugan.

Vara planer pa ett
MTB-spar far vanta tills
Norrtilje kommun har
gjort klart detaljplanen
for Vastertorpsskogen
och den planerade
byggnationen, da den
tankta strackningen av
sparet delvis gar in pa
det omradet.

Med dessa rader 6nskar
jag er alla en god jul och
ett gott nytt ar!

Leif

Andersson
Ordférande,
Rimbo SOK

)

\\\@~ F'\ R

S e

Jonas Mattsson forldgger gdrna Vasaloppstrdningen till de vilpreparerade spdren pd Glacier 3 000.

Traning pa hog h

Nyhetsbrev till dig som ar medlem i

Rimbo SOK

December 2022
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infor 34:e Vasaloppet

A/ Vintersdsongen star
for dorren. Hemma i
Schweiz laddar Jonas
Mattsson, Rimbo SOK:s
genom tiderna flitigaste
och mest framgangsrika
Vasaloppsakare, for en ny
niomilafard frén Sélen till
Mora.

Vasaloppets resultatdata-

bas talar sitt tydliga sprak:
skidakningen har alltid varit
en viktig del av Rimbo SOK:s
verksamhet. Det har blivit ett
par hundra mélgéngar i Mora
for klubbens medlemmar
genom aren. Hela 33 av dem
star 54-arige Jonas Mattsson
for.

Redan 1988 dkte han 6ppet
spar, och skaffade sig ett bra
utangslage i fjarde startledet
infor 1989 ars tavling. Men
premiéren i det riktiga Va-
saloppet hade kunnat borja
battre, berittar Jonas:

— Allt ség bra ut tills 15 minu-
ter innan start. Nar jag skulle
satta pa skidorna upptackte
jag att ena pjixan var trasig.
Jag hittade ingen som hade
en likadan pjaxa att 1dna ut
till mig. Kvart over atta gled

jag ut fran startgirdet sist

av alla med en provisoriskt
lagad pjaxa. Efter den forsta
ldnga uppforsbacken sag jag
en askadare bredvid sparet
med likadan pjixa som jag,
och han gick med pé att byta.
Det fanns méanga att aka om
pa vig till Mora...

A Jonas var nio &r nir hela
familjen Mattsson borjade
aka skidor och springa orien-
tering hemma i Rimbo. Nu
har han bott utomlands i 6ver
20 ar, sedan 2010 i Schweiz

Jonas Mattsson
Alder: 54

Familj: Hustrun Verena,
uppvaxt i Barcelona, och
dottrarna Michelle (11) och
Erika (9) "Vi forsoker fostra
dem till att bli skiddkare

och orienterare, men det ar
manga andra aktiviteter som
ocksa lockar.”

Bor: Palezieux, strax utanfor
Lausanne i Schweiz

Yrke: Portfolio manager

vid den schweiziska statliga

jarnvagen, SBB. "Aker myck-
et tdg aven privat, ibland till
och med till skidspdren.”

dér den frimsta traningen
infor Vasaloppet sker i Jura-
bergen, pa 6ver 1 000 meters
héjd.

— Den tunna luften borjar
markas tydligt runt 1500
meters hojd, och ibland ar jag
aven over det.

Maénga inbitna Vasaloppséka-
re avundas nog Jonas tra-
ningsmojligheter i milslanga,
perfekt preparerade spar.

— Det ar en sann lycka. Att
det forhallandevis ofta &r sol
och hir i Schweiz séllan rik-
tigt kallt gor det 4nnu lattare
att komma ut.

Mer utmanande var det att
fa till uppladdningen nér han
bodde pa betydligt varmare
breddgrader, som Bahrain,
Egypten och Madagaskar.
Men det gick, och nir starten
gar i Berga by sondagen den
5 mars paborjar Jonas sitt
34:e Vasalopp. Sviten har
endast brutits tva ganger —
1990 stoppades tavlingen av
snobrist och 2021 blev det
Vasaéket istallet, pa grund av
pandemin.

Forts. pd ndsta sida



Forts. fran foregdende sida

"Jag kor pa sa lange det funkar”

Al Ocksa resultaten impo-
nerar. I tio av sina genom-
forda lopp har Jonas lyckats
placera sig bland de 1 000
fraimsta, med plats 555 &r
2002 som framsta merit.

— Ett tag hade jag malet att
komma bland de 500 fram-
sta. En realistisk men tuff
malsattning nufortiden ar att
vara bland de 1 000 bésta,
sager Jonas.

A/ Vad ar det da som lockar
med Vasaloppet?

— Tavlingen ar en folkfest
och det ar alltid spannande,
och nervost, att komma till
startféltet vid sextiden pa
morgonen. Det ar en speciell
stamning med mer 4n 15 000
manniskor som gar, ranner
runt eller star i Bajamaja-ko
ivantan pa starten. Sjalva
loppet ar naturligtvis ocksa
kul med mycket folk langs
sparet. Och med den orangea
veterannummerlappen far
jag sedan tre ar ett par extra
pahejningar.

Négra planer pé att avsluta
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Vasaloppskarridren finns inte.

— Jag anmaélde mig direkt
efter forra loppet och tar ett
ar i taget, men kor pa s lange
det funkar. Det underlattar
att jag har mitt eget Vasa-
loppsteam, med min mamma
och min bror.

Al Skiddkningen kommer
forst for Jonas Mattsson, men
han springer girna oriente-
ring ocksa.

— Det blir en handfull tavling-
ar per sasong. Garna i Alper-
na, mycket 6ppet och inte ett
snar inom synhall.

Jonas Mattsson har noterat
att O-ringen 2023 arrangeras
i fjallmiljo — och vad passar
da battre n att toppa formen
ialpterrang?

— O-ringen i Are liter spin-
nande. Vi far se om det pas-
sar in i semesterschemat.

Per Grundberg
A/ Las Jonas Mattssons

basta traningstips infor
Vasaloppet pé rimbosok.se

malgang 2016.

Rimbo skid- och orienteringsklubb

Medlemsavgift

Familj: 400 kr/ar

21 3r och &ldre: 200 kr/3r
17 — 20 &r: 100 kr/3r
Ungdom: 50kr/ar

Bankgiro: 688-7855
Swish: 123 42 73 702

|__£| @rimbosok

Sponsra eljussparet

Att sponsra en stolpe pa vér
elljusbana kostar 250 kr/ar.

Intresserad?

Kontakta Stefan Wijk p&
tel 073 385 85 39

eller maila
wijken@hotmail.com

. @rimbo_sok

Adress

Rimbo SOK
Vastertorpsvagen 10
762 61 Rimbo

rimbosok.se

rimbosok@gmail.com

Har du sett klubbens
nya hemsida?

A/ P& rimbosok.se finns senaste nytt,
information om motionssparen, tavlings- =
information och anvandbara lankar. Den
gamla hemsidan slacks ner i samband

med att Idrott Online avvecklas vid gota q\"k‘,"‘:“far a
arsskiftet. med m: \:i‘\\ hemsidan
kom
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' Start: Gdkan . Torptecknet NO om 86 i Marsjodn.

Stertnummer 10 X.Littecke, 11 K.Thuresson, 12 H.Ullman och 15 G.Bergetrdm

Fore Eventor

Al I dagens orientering ar vi bortskimda med att kunna
fa fram alla uppgifter om en orienteringstévling, bade fore
och efter tavlingen. I kartparmen som vi botaniserade i
forra medlemsbladet kan man frén en tavling 1931 hitta
forvanansvart ménga uppgifter om tiavlingen och de téav-
lande. GOsta Sundelius har dven beskrivit forberedelserna
och gjort ndgot som kan anses vara ett PM.

Sven-0Olov Norlin

Ett stort tack till vdra sponsorer!

Colorama Rimbo
Elektrohyr

Ica Rimbo

JR Markteknik
Lattmetallverket i Roslagen AB
Norrtdlje Energi

Nystroms Cement

Ove Nordstroms Maskiner
PAX Skyltservice

Rimbo Gummiverkstad
Rimbo Halsocentral

Rimbo Markis och Persienn
Sattraby Verkstads AB
Tranvik Projekt AB



